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CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE 

di Corsa Campestre anno 2022 – FIDAL FOGGIA 

LUCERA (FG)  

Bosco Didattico Mezzana Grande  - SP18 Lucera 
Domenica 27 NOVEMBRE 2022 – ore 8:15 

 
Il Comitato Provinciale FIDAL Foggia indice e la ASD RUNNING ACADEMY LUCERA organizza  il Campionato Provinciale 
Individuale di Corsa Campestre per l’anno 2022, presso il B osc o  Di d a tt i c o  M e zz a n a  Gr a n de   -  SP 1 8  
L u c er a .  

 
PARTECIPAZIONE: la manifestazione è riservata a tutti i tesserati FIDAL delle categorie maschili e femminili Senior-
Master, Promesse, Junior, Allievi/e, Cadetti/e, Ragazzi/e ed Esordienti m/f 5-8-10 in regola con il tesseramento 2022. 
La lunghezza del percorso è di circa 1 km. 
 
PROGRAMMA TECNICO: 

 Esordienti 5 m/f 400 m;  

 Esordienti 8 m/f500 m;  

 Esordienti 10 m/f 600 m; 

 Ragazzi/e 1 km;  

 Cadette 2 km;  

 Cadetti  + Master da F60 e oltre 3Km    

 Allievi/e Juniores f. + Master da M60 e oltre 4 km;    

 Promesse M e F - Assoluti M e F 8 km;  

 Master da F35 a F55  - 4 km  

 Master da m 35 a M55  + Juniores M. 6 Km 
 
ISCRIZIONI: entro e non oltre le 24.00 di giovedì 24 novembre 2022 tramite “procedura on line” della Fidal. Non 
saranno accettate iscrizioni sul campo. 
Alla gara possono partecipare anche ATLETI di ALTRA PROVINCIA. 
Al primo classificato di ogni categoria, tesserato per una società della Provincia di Foggia, verrà assegnato il titolo di 
“Campione Provinciale 2022”. 
 

QUOTA ISCRIZIONE: Categorie (ES/R/C/A) GRATUITE; 
Categorie Superiori J/P/S/Master: 5,00 euro (attribuisce il diritto all’atleta di ricevere un pacco gara). 
Il pagamento della quota di iscrizione potrà essere effettuato il giorno della gara al ritiro dei pettorali oppure tramite 
Bonifico Bancario sul c/c intestato all’A.S.D. Running Academy Lucera con IBAN: IT21 S 05034 78440 000000002211, 
presentando la ricevuta del bonifico al ritiro dei pettorali). 
 
RITIRO PETTORALI: dalle ore 8:00 presso la segreteria del campo di gara (i pettorali vanno ritirati da un solo 
responsabile per società). 
 

CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi. 
 

GESTIONE GARA: a cura del G.G.G.FIDAL di Foggia. 
 



PERCORSO: interamente su erbetta naturale. 
 
PREMIAZIONI: primi 6 classificati m/f delle categorie Es 5/8/10 – Rag – Cad; 

             primi 3 classificati m/f delle categorie Allievi - Jun – Prom – Assoluti; 
             primi 3 classificati m/f di tutte le categorie Master così come previste dalla FIDAL. 

Al primo classificato di ogni categoria, tesserato per una società della Provincia di Foggia, verrà assegnato il titolo di 
“Campione Provinciale di Cross 2022”. 
 
RECLAMI: In caso di contestazioni troverà applicazione quanto previsto dal Regolamento Tecnico Internazionale per le 
Gare di Atletica Leggera (RTI). Per quanto non espressamente menzionato nel presente dispositivo si rinvia al 
regolamento generale delle NORME ATTIVITA’ 2022, del CROSS in PUGLIA2022 e, ad ogni modo, valgono le norme in 
vigore della Fidal, del Regolamento Tecnico Internazionale (RTI), del Gruppo Giudici di Gara (GGG), tutti consultabili sul 
sito FIDAL Puglia e FIDAL Foggia. 

PROGRAMMA GARE PROVVISORIO: 

ORA CATEGORIA  DISTANZA 

8:15                              Riunione giurie e concorrenti   

8:45 Allievi/e Juniores f. + e da M60 e 
oltre 

4 Km 

9:15 

 

Cadetti  M  + Master Da F60 e 
oltre 

3 Km 

 

9:35 Cadette F 2 Km 

9:45 Ragazze 1 Km 

9:55 Ragazzi 1 Km 

10:00 Promesse M e F - Assoluti M e F 8 Km 

10:40 Master da M 35 a M55  + Juniores 
M. 

6 Km 

11:10 Master da F35 a F55   4 Km 

11:40 Esordienti 5 F 400 m 

11:50 Esordienti 5 M 400 m 

11:55 Esordienti 8 F 500 m 

12:05 Esordienti 8 M 500 m 

12:15 Esordienti 10 F 600 m 

12:25 Esordienti 10 M 600 m 

 
NB: Gli orari e le serie potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti e/o per esigenze organizzative, 

pertanto, dopo la chiusura delle iscrizioni verrà pubblicato sul sito provinciale (http://www.fidalfoggia.com) l’orario 
definitivo a cui fare riferimento. 
Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente e tempestivamente comunicate agli atleti iscritti 
e saranno riportate sul sito internet www.runningacademylucera.it e sul sito del Comitato Provinciale Foggia. 
INFO. 
Responsabile Organizzativo:  
Avv. Simonetti Rossana cell: 320.9469564 email: avv.simonettirossana@libero.it.  
 
Delegato Tecnico:  
FTP prof. Umberto Schinco cell: 3288458449 - mail: umbertoschinco@gmail.com 
 
    Foggia, 18 Ottobre 2022 
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