L% Comitato Provinciale
FEDERAZIONE ITALIANA F'DAL FOGG'A

DI ATLETICA LEGGERA

FESTA PROVINCIALE DEGLI ESORDIENTI

FOGGIA — Campo Scuola “Mondelli-Colella”
MERCOLEDI’ 31 MAGGIO ORE 15,30

IL CP Fidal FG indice ed organizza, per mercoledi 31 maggio con ritrovo ore 15,30, la festa provinciale
degli esordienti 2023 con il seguente programma gare:

Esordienti ES 5: 50 piani — Salto in Lungo — Staffetta mista 4x50

Esordienti ES 8: 50 piani — Salto in Lungo — Vortex — Staffetta mista 4x50

Esordienti ES 10: 50 hs — Salto in Lungo o Salto in Alto — Vortex — 400 metri
Staffetta mista 4x50

Contorno: ASTA CM/CF/ASS M/F RM/RF (PROMOZIONALE)

DISCO DONNE

NORME DI PARTECIPAZIONE:

Alla manifestazione possono partecipare SOLOLE'SOCIETA"DELLAPROVINCIADIFOGGIA regolarmente

affiliate per la stagione in corso con un numero illimitato di atleti in regola con il tesseramento 2023.

Poiché alcune societa e/o tecnici in quest’anno sportivo, attraverso vari progetti, hanno svolto attivita anche
attaverso convenzioni con le scule, sono ammesse, per i trartite della ASD Gonvenzionate, anche i gruppi
sportivi delleistituzioni'scolastiche, in questo caso esse faranno capo alle ASD convenzionate che saranno le
uniche responsabili della convenzione in atto e della regolarita per quanto riguarda I'aspetto medico-
assicurativo dei ragazzi che partecipano.

Ogni atleta ES 5 ed ES 8 prendera parte a tutte le gare previste dal programma

Ogni atleta ES 10 prendera parte alle gare di corsa e lanci ma ad una sola gara di salti (Lungo o Alto)

Nei concorsi gli Atleti effettueranno DUE prove. Ogni societa puo iscrivere un numero di staffette illimitato
composte sia da ragazzi che ragazze.

PREMIAZIONI:

Saranno premiati Tutti gli esordienti partecipanti ed iscritti entro i termini previsti

RISULTATI:

Poiché la gara ha carattere di FESTA, saranno stilate classifiche ed elenchi non ufficiali e prémiati TUT T
* nei termini come indicato nel prossimo punto. PER | SOLI ATLETI ES 10
REGOLARMENTE TESSERATI SARANNO STILATE CLASSIFICHE UFFICIALI ED INSERITI | RISULTATI A
SISTEMA.

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni ALLA FESTA DEGLI ESORDIENTI si effettuano compilando il modulo scaricabile dal sito
www.fidalfoggia.com sezione calendario e dispositivi (0 anche dalla home page), ed inviando lo stesso alla mail:
cpfidalfoggia@gmail.com ENTRO LE ORE 14,00 DI LUNEDI’ 29 MAGGIO.

PER | SOLI ESORDIENTI ES10 REGOLARMENTE TESSERATI FIDAL E PER LA GARA DI ASTA CAT.
CAD/ASS/ LE ISCRIZIONI SI EFFETTUANO SOLO ONLINE,
http://tessonline.fidal.it/tomanifestlist.php?cmd=resetall ai fini della omologazione dei risultati, gli esordienti
ES10 non iscritti con tale modalita non potranno essere inseriti a sistema.

AD INIZIO MANIFESTAZIONE LE SQUADRE SARANNO PRESENTATE E SFILERANNO CON | PROPRI
ISTRUTTORI, (E' CONSIGLIABILE UN CARTELLONE AD INIZIO GRUPPO CHE INDICHI LA ASD E/O
SCUOLA DI APPARTENENZA)

FTP prof. Umberto Schinco
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FEDERAZIONE ITALIANA F'DAL FOGG'A

DI ATLETICA LEGGERA

ORARIO GARE ORE 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

ORARIO
15,00 GARA DISCO DONNE
ACCOGLIENZA DEI RAGAZZI DA PARTE DEI PROPRI
15.30 ISTRUTTORI — ACCOMPAGNATI NELLA ZONA
' SPOGLIATOI PER PREPARARE L’'INGRESSO —
PUBBLICO E GENITORI SULLE TRIBUNE
15,45 PRESENTAZIONE DELLE SQUADRE
16,00 GARE DI ASTA A SEGUIRE —
ES S5 ES8 ES10
16,00 S50HS
16,30 50 METRI VORTEX
16,50 LUNGO 50 METRI
17,30 VORTEX LUNGO/ALTO
18,00 LUNGO 400
18,30 STAFFETTE
18,45 STAFFETTE
19,00 STAFFETTE
A SEGUIRE PREMIAZIONI




