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C RO S S in PUG LIA 2018 
Trofeo Pianeta Sport 
5^ prova regionale 

 
Campionato Provinciale Individuale 
Giovanile, Assoluto e di Società 

1° Trofeo “Antica Posta” 
Domenica 02 dicembre 2018 

Il C.R. FIDAL PUGLIA indice e l’A.S.D. Gargano 2000 Manfredonia, in collaborazione con il C.P. 
FIDAL Foggia, organizzano la manifestazione di cross regionale denominata “CROSSinPUGLIA” 5° 
prova.  

Le gare sono riservate a tutti gli atleti tesserati per Società pugliesi iscritte alla FIDAL nelle categorie 
maschili e femminili: Senior, Promesse, Junior, Allievi, Cadetti, Ragazzi ed Esordienti A/B/C in regola 
con il tesseramento per l'anno 2018. 

ISCRIZIONI GRATUITE: le ISCRIZIONI vanno inviate tramite mail a: cpfidalfoggia@gmail.com entro 
e non oltre le ore 24.00 del 29 novembre 2018. Le iscrizioni sono gratuite per le sole categorie Giovanili e 
A/J/P/S (23- 34), per le altre categorie il costo è di 3 euro;  

RITIRO PETTORALI: i pettorali potranno essere ritirati sabato 1 dicembre dalle ore 11.00 alle ore 13.00 
e dalle 16.00 alle ore 19.00 e domenica 2 Dicembre dalle ore 7.30 alle ore 10.00 c/o la segreteria allestita 
presso la Tenuta “Antica Posta” (Indirizzo: S.S. 89 Foggia-Manfredonia, Km. 185) per tutti i partecipanti 
al CrossinPuglia - 5^ Tappa . 

CLASSIFICHE : a cura del Gruppo Giudici di Gara e della Federazione Italiana Cronometristi;  

RITROVO: Tenuta “Antica Posta”;  

PERCORSO: a circuito, interamente su erbetta naturale e terra battuta; 
 
PARTECIPAZIONE al Campionato Provinciale Individuale Giovanile, Assoluto e di Società : è riservata agli atleti 
tesserati FIDAL appartenenti alle Società della Provincia di Foggia nelle categorie maschili e femminili Seniores e 
Enti di Promozione Sportiva in regola con il tesseramento per l'anno 2018. Le ISCRIZIONI (gratuite per il 
settore giovanile sino alle cat. S 23-34) vanno inviate tramite mail a c p f i d a l f o g g i a @ g m a i l . c o m entro e non 
oltre le ore 24.00 del 29 novembre 2018. Il costo è di 3 euro. 
 
I pettorali potranno essere ritirati così come indicato prima ed entro le ore 9.00 di domenica 2 dicembre 2018 
per le prime 3 gare in programma (come da orario gare accluso). 
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PR OG R AMM A OR AR I O : 
 

08.3 0 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

09.30 SM 50-55-60-65 
SM 70 - SM 75 in su SF50-55-60-

65-70 

Km 
.6 K 
m.4 

10.10 PM/SM 23-35-40-45 K m 8 

10.45 JM / P F e S F 2 3 - 35 - 40 - 
45 

K m.6 

10.45 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

11.15 Al li e v e Km.3 

11.30 Allievi / Juniores 
Femminili 

K M 4 

11.40 Cadette K m.2 

11.55 Cadetti K m. 3 

12.10 Ragazze Km 1,5 

12.20 Ragazzi Km 1,5 

12.30 Esordienti "A" Masch. MT 600 
12.35 Esordienti "A" Femm. Mt 600 

12.40 Esordienti B e C maschili Mt 500 
12.45 Esordienti B e C femminili Mt 500 

13.00 CERIMONIA DI 
PREMIAZIONE 

 

   

   

 

 
L’ORARIO potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti e alle condizioni climatiche e LA 

CERIMONIA DI PREMIAZIONE DEI PRIMI 3 CLASSIFICATI/E POTREBBE AVVENIRE SUBITO DOPO LA GARA 

A CUI SI PARTECIPA, NELLA ZONA APPOSITIVAMENTE ALLESTITA. 
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PREMIAZIONI INDIVIDUALI CROSSinPUGLIA :  saranno premiati i primi 3 classificati delle categorie : Rag / Cad / 
All / Jun / Sen-Prom M e F con medaglie e altri premi a cura del Comitato Organizzatore 
 

 Saranno premiati tutti gli atleti/e delle categorie Esordienti che avranno tagliato il traguardo. 
 Saranno premiati i primi 3 classificati dalla categoria SM/SF 35 in su, sia maschile che 

femminile. 
 
Altri eventuali premi saranno comunicati prima dell’inizio della manifestazione. 
 
PREMIAZIONI INDIVIDUALI CAMPIONATO PROVINCIALE DI CROSS: 
 
Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria SM in su sia maschili che femminili che hanno preso parte al 
campionato provinciale con Maglia di Campione provinciale + Medaglia più eventuali altri premi. Saranno premiate le 
prime 3 società classificate al numero di arrivati al traguardo. 
 
PRENOTAZIONE SERVIZIO RISTORAZIONE: contattare il Sig. Francesco Cassavia 3384757921 oppure 
direttamente la Direzione della Masseria Antica Posta 0881-723395, le sale ristorante sono adiacenti a l Campo di Gara, in 
occasione della Manifestazione proporrà menù speciali per atleti ed accompagnatori per tutto il week end 
dell’evento. 
 
PER QUANTO NON PREVISTO NEL PRESENTE REGOLAMENTO SI RINVIA AL REGOLAMENTO 
GENERALE DEL CROSSinPUGLIA 2018 E ALLE NORMATIVE FIDAL. 
 
 
 

Per il Comitato Provinciale FIDAL 
prof. Carmine Ricci 

 

 
per il Comitato Organizzatore 

Giovanni COTUGNO 
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