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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Stadion 192

32 tappa
FOGGIA - Campo Comunale di Atletica “Colella - Mondelli”
sabato 28 maggio 2016 — ore 14:30

Il Comitato Regionale FIDAL PUGLIA indice ed il Comitato Provinciale FIDAL Foggia organizza la 32 tappa
su pista del progetto "STADION 192",

Possono partecipare alla manifestazione tutte le societa pugliesi affiliate alla FIDAL per I’'anno 2016 con
un numero illimitato di atleti appartenenti alle categorie SENIORES maschili e femminili che
concorreranno quindi per la classifica finale “Stadion 192” 2016

PROGRAMMA TECNICO
- Corse: 100 — 400 — 800 — 5000 m;
- Lanci: Peso — Disco — Martello;
- Salti: Lungo — Asta;

CORRICAPITANATA: per gli atleti appartenenti al C. P. di Foggia, la gara dei m. 5.000 & valida per il
circuito gare “Corri Capitanata”. La composizione delle serie sara realizzata tenendo conto dei
piazzamenti delle precedenti gare su strada e degli eventuali tempi diaccredito, partiranno prima le
serie con i migliori accrediti, in caso di iscrizioni superiori al numero di serie previste (8), le serie dalla 9
in poi saranno disputate in data comunicata successivamente, probabilmente giorno 2 luglio, in quanto
I'impianto, come noto, non e dotato di illuminazione. Alle suddette serie saranno ammessi solo gli atleti
gia iscritti entro il 26 maggio. IL RISCALDAMENTO VA EFFETTUATO FUORI DALLA PISTA. IN PISTA SI
ENRERA’ SOLO PASSANDO PER L’ADDETTO Al CONCORRENTI AL MOMENTO DELLA CHIAMATA. Tutte le
informazioni saranno reperibili sul sito del CP Fidal Foggia http://www.fidalfoggia.com/. la conferma
dell’eventuale recupero delle serie dalla nona in poi oltre che sul sito, sara recapitata ai presidenti delle
societa.

NORME TECNICHE

Tutte le gare di corsa si disputeranno in serie.

Nelle gare di lanci e salto in lungo ogni atleta avra a disposizione 4 prove. . Eventuali prove oltre la42
non saranno tenute in considerazione ai fini dei punteggi del circuito “Stadion 192”.

Nel salto con I’asta le prove a disposizione sono 3 per ogni misura.

Per le progressioni nei salti, si fa riferimento alle tabelle di progressioni di ATLETICA COMUNICATI2016
ma possono essere modificate dal Delegato Tecnico.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni delle categorie Senior partecipanti allo Stadion dovranno pervenire via mail al seguente
indirizzo: Luciano_Raffaele@libero.it Entrole ore 20:00 di giovedi 26 maggio 2016, utilizzando
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esclusivamente il modulo allegato.
La quota d’iscrizione é fissata in € 3,00 per atleta/gara e sara versata alla conferma delle iscrizioni.

ATTENZIONE!!!!
PER LE SERIE DEI 5000 METRI, LA CONFERMA DOVRA’ ESSERE EFFETTUATA 80’ PRIMA DELL’ORA PREVISTA
PER LA PARTENZA DELLA PROPRIA SERIE, CHI NON AVRA’ CONFERMATO ENTRO TALE TERMINE SARA’
CANCELLATO DALL’ELENCO. MENTRE 40’ PRIMA DELL’ORA PREVISTA PER LA PROPRIA SERIE, SARA’
COMUNICATO, MEDIANTE AFFISSIONE, UN EVENTUALE ACCORPAMENTO DELLE SERIE.

PROGRAMMA GARE

Ore UOMINI DONNE

Ritrovo giuria e concorrenti ore 14.30 (conferma e ritiro pettorali).

15.00 Martello — Asta — Martello — Asta — 5000 1~ serie f.
15,30 Disco - 100 Disco - 100

15,40 5000 2~/ serie f.

16,10 5000 3~ serie

16,40 400 - Peso — lungo 400 - Peso — lungo

16,50 5000 4~ serie

17.20 5000 5~ serie (atleti fuori provincia)

18,00 800 800

18,15 5000 6" serie
18,45 5000 7/ serie
19,20 5000 8" serie
Nelle gare di salto in lungo e lanci si possono effettuare n. 4 prove.
Nel salto con I'asta le prove a disposizione sono 3 per ogni misura.
RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere accompagnati dalla prevista tassa federale e vanno inoltratiper
iscritto al giudice d’appello della manifestazione entro 15 minuti dalla lettura dei risultati ufficiali.

PREMIAZIONI
Non sono previste premiazioni di giornata.
Per quanto non previsto dal presente dispositivo, si fa esplicito riferimento al regolamentogenerale

del progetto “Stadion 192” 2016 e alla normativa federale vigente — NORME ATTIVITA’ FIDAL2016.

Foggia, 14.05.2016

Il Fiduciario Tecnico Provinciale
Umbe Schinco
v S

- FOGGIA
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